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1. Qu’est-ce qu’un héros ou une héroïne d’après toi ? Qu’est-ce qui le caractérise ?

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

4. Si un super-héros perd ses pouvoirs, est-ce qu’il reste un super-héros ?

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Les héros et héroïnes dans les récits

Les héros sont des personnes – réelles ou fictives – qui se distinguent par leurs exploits 
et un courage extraordinaire.

Ils sont omniprésents dans la culture : on les trouve dans les arts visuels (peinture, 
sculpture, gravure, etc), dans les livres et les magazines, au cinéma... et au théâtre !

2. Est-ce qu’un héros a forcément des super-pouvoirs ?

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

5. Donne trois exemples de livres ou de films avec des héros :

__________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

Deadpool, super-héros de Marvel Studios Héraclès (ou Hercules), héros de la mythologie grecque

Fiche élève Nº 1

Imprimez cette fiche pour chaque élève 
disponible sur lepetittheatre.ch/ecoles/
documents-pedagogiques

3. Si tu pouvais avoir un super-pouvoir, ça serait quoi ? Pourquoi ?

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________

https://www.lepetittheatre.ch/ecoles/documents-pedagogiques

