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Dossier d’accompagnement  |  Pas Bête

* Pour les établissements scolaires publics de la Ville de Lausanne, les réservations et le paiement des 
entrées sont assurés directement par la Direction de l’Enfance, de la Jeunesse et des Quartiers.

Le dossier suivant a été réalisé par la Cie des Plumés.
Il est téléchargeable sur notre site internet (rubrique 
« Écoles », documents pédagogiques).

PISTES 
D’ACCOMPAGNEMENT

Le Petit Théâtre 
Place de la Cathédrale 12
CH – 1005 Lausanne
021 323 62 13
info@lepetittheatre.ch
lepetittheatre.ch

CONTACT

TRANSPORT	 Les écoles publiques hors Lausanne peuvent deman-
der le remboursement des frais de transport auprès 
du théâtre pour autant que la commune dont dépend 
l’établissement scolaire ne les prenne pas en charge.
Un formulaire est disponible sur notre site internet, 
sous la rubrique « Écoles ».

Les inscriptions se font uniquement par formulaire 
sur notre site internet lepetittheatre.ch (rubrique 
« Écoles », calendrier des représentations scolaires).

INSCRIPTIONS*

12 francs par élève + 1 adulte invité par classeTARIF ÉCOLES*	

11 au 15 mars 2026

Le Petit Théâtre de Lausanne

6 à 9 ans

Cie des Plumés

50 minutes

INFORMATIONS PRATIQUES

QUAND

OÙ

POUR QUI

PAR QUI

COMBIEN DE TEMPS

mailto:info@lepetittheatre.ch
https://lepetittheatre.ch/
https://lepetittheatre.ch/
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	 Diane Dugard fondatrice de la compagnie des 
Plumés, travaille depuis plus de 15 ans sur scène 
avec ses animaux (poules, canards, chiens...). Riche 
de ses années d’expérience et de ses recherches 
artistiques, elle se lance dans un spectacle en duo 
avec sa chienne Paulette. 

DOSSIER PÉDAGOGIQUE

	 « Pas Bête » , c’est un spectacle qui invite à 
réfléchir sur le monde.
Diane et Paulette, nous emmène dans un monde 
de pensées philosophiques canines à travers des 
expèriences insolites et drôles. 
	 Sans filtre, avec innocence et impertinence, 
Paulette porte un regard désopoilant, cru et touchant 
sur notre société et plus largement sur l’humanité.
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ATELIERS & MEDIATION

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES EN MILIEU SCOLAIRE
* Savoir que les animaux sont des êtres doués de sensibilité 
et sont capables de ressentir des émotions.
* Appréhender la notion de bien-être animal.
* Connaître les besoins fondamentaux des animaux.
* Entrer en contact avec un chien et créer du lien.

Aborder le bien-être animal à l’école va permettre de 
cultiver cet attrait pour le vivant en apportant les éléments 
scientifiques qui permettront à nos enfants et nos jeunes 
de mieux connaître les animaux, de mieux les respecter, 
et de devenir des citoyens responsables, empathiques et 
tolérants. Tout ça en se faisant du bien et en apportant une 
approche pédagogique adaptée.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES EN MILIEU SPECIFIQUE
* Remobiliser le corps.
* Trouver du recomfort.
* Creer du lien et souvrir aux autres.
* Offrir une parenthèse bienveillante au contact du chien.

Ces ateliers de médiation animale pour les personnes 
en difficulté social, les peronnes âgés ou en situation 
de handicap chercher à éveiller des réactions visant à 
maintenir ou à améliorer le potentiel cognitif, physique, 
psychosocial ou affectif.
Le contact animalier permet de travailler la motricité sans 
même s’en rendre compte. L’animal sollicite également la 
mémoire, le sens de l’observation, il renforce le sentiment 
d’identité et incite à aller vers l’autre, à engager le 
dialogue et à s’intégrer au groupe. Une source incroyable 
de stimulation et de motivation. Il permet une nouvelle 
communication, non verbale.
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L’exercice de la médiation par l’animal demande 
l’observation de règles élémentaires de prudence et 
d’éthique strictes.
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FICHE PÉDAGOGIQUE



Compagnie des Plumés - « PAS BÊTE » - dossier pédagogique     6/7



Compagnie des Plumés - « PAS BÊTE » - dossier pédagogique     7/7

Pour des raisons de sécurité et de bien-être, 
il est important qu’il y ait un nombre suffisant 
d’accompagnants. L’intervenant n’a pas les 
compétences nécessaires pour prendre en charge 
seul les groupes.

Diane Dugard a un Diplôme d’Etat en 
Enseignement des arts du cirque et un certificat 
de capacité à travailler avec les animaux 
domestiques.

CONTACT
Diane Dugard 				      
compagniedesplumes@gmail.com	
admin@compagniedesplumes.fr	  	  
06 60 45 37 31					       
1, rue de Paris - 60430 NOAILLES
www.compagniedesplumes.fr


